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33.433.431.931.9

39.839.8万

厚生統計協会「患者調査」（2002）

年年

前立腺肥大症患者前立腺肥大症患者
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年齢別前立腺肥大症患者数（人口10万人対比）：男性人口との対比

2525才未満才未満 25-34 ５５-６４ ６５-７４ ８５歳以上７５-８４３５-４４ ４５-５４

男性人口男性人口

前立腺肥大症患者数
（人口10万人対比）

人万人万人

30歳代までほとんど認めず60歳代から急増する

厚生統計協会「患者調査」（2002）
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年齢年齢

前立腺容積 前立腺肥大症の自然史

Turning 
Point

group1

group2

group3

40-50歳

腺腫の腫大

不変

萎縮

Masumori N. J.Urol 157:1997
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International Prostate Symptom ScoreInternational Prostate Symptom Score
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１、症状
 

２、QOL
 

３、機能
 

４、形態
IPSS      QOL index     Qmax

 
RU           PV

全般重症度判定基準
 

重症：
 

重症2項目以上
中等症：中等症2項目以上or重症1項目
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前立腺肥大症診療ガイドライン前立腺肥大症診療ガイドライン

超音波・尿流検査

尿流動態検査
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ホルミウムホルミウム

吸収係数

KTP Nd-YA CO2
Ho-YAG
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Ho-YAG

有色素組織 無色素組織

KTP Nd-YAG
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組織に影響

 なし

5mm

出口の水を瞬間的に蒸気に変え、気泡にし進む

剥離・凝固

３mm

切除
・蒸散

水蒸気泡水蒸気泡

HoLEP

HoLAP

ファイバー
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ホルミウムレーザーの特性を生かし
外科的被膜より前立腺腺腫（内腺）を剥離（核出）

剥離した腺腫をモーセレーターにて細切吸引



VersaPulse Select 80 26Fr. Endoscope
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DuoTomeTM Side-firing Fibers
デュオトーム

SlimLineTM End-firing Fibers
スリムライン



hand piece

controller box 
with suction pump
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blades
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膀胱内の前立腺切片を細かく砕き、対外へ除去する

前立腺腺腫

blades
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術中・術後の合併症が少なく、
大きな前立腺に対しても安全に施行できる

→ハイリスク患者にも適応可能
Nakano O. Jpn J Endourol ESWL (2010) 23:127-132
Nakano O. Jpn J Endourol ESWL (2010) 23:261-267

尿道カテーテル留置・入院期間が短く
患者の負担が少ない

→QOLの向上

良好な排尿状態の改善、低い再発率
→高い治療効果
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