
職
場
の
健
康
診
断
で
は
、
毎
年
の
よ
う
に
貧
血
の
疑
い
で
引
っ
か
か
っ
て
い
ま
し
た
。
で
も
た
だ

の
貧
血
と
軽
く
見
て
い
た
の
で
、
「
そ
の
う
ち
病
院
に
行
こ
う
」
ぐ
ら
い
に
し
か
思
っ
て
い
ま
せ
ん

で
し
た
。

と
こ
ろ
が
や
が
て
貧
血
が
ひ
ど
く
な
り
、
体
調
や
気
分
が
悪
く
な
っ
て
き
た
の
で
す
。
慌
て
て
内

科
医
院
を
受
診
し
、
鉄
分
を
含
ん
だ
貧
血
の
薬
を
処
方
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。
し
か
し
、
血
液
検
査

大お
お
し
げ重　
美み
ち
よ千代
さ
ん（
48
歳・女
性・兵
庫
県
）

の
数
値
は
い
っ
こ
う
に
良
く
な
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

貧
血
の
原
因
は
子
宮
筋
腫
だ
っ
た

や
が
て
左
脚
だ
け
が
異
常
に
む
く
み
始
め
ま
し
た
。
再
び
内
科
を
訪
ね
た
ら
、

「
こ
れ
は
単
な
る
貧
血
で
は
な
い
の
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。
早
い
う
ち
に
婦
人
科
で
診
て
も
ら
っ
た

ほ
う
が
良
い
と
思
い
ま
す
」

と
、
婦
人
科
医
院
を
紹
介
し
て
く
れ
ま
し
た
。
左
右
一
緒
で
は
な
く
片
方
の
脚
だ
け
が
む
く
む
場

合
は
、
婦
人
科
系
の
病
気
が
潜
ん
で
い
る
こ
と
が
多
い
の
だ
そ
う
で
す
。

婦
人
科
で
内
診
と
超
音
波
検
査
を
受
け
た
あ
と
、

「
子
宮
筋
腫
が
で
き
て
い
ま
す
ね
。
ち
ゃ
ん
と
し
た
治
療
が
必
要
で
す
」

と
診
断
を
く
だ
さ
れ
、
こ
れ
に
は
と
て
も
驚
き
ま
し
た
。
確
か
に
年
齢
の
割
に
は
月
経
の
量
が
多

す
ぎ
る
な
と
は
思
っ
て
い
ま
し
た
が
、
昔
か
ら
の
こ
と
で
す
か
ら
、
自
分
の
体
質
な
の
だ
ろ
う
と
特

に
気
に
し
て
い
な
か
っ
た
の
で
す
。
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子
宮
筋
腫
と
診
断
さ
れ
て
か
ら
、
か
つ
て
友
人
た
ち
が
そ
ん
な
話
を
し
て
い
た
こ
と
を
思
い
出
し
、

こ
う
い
う
こ
と
だ
っ
た
の
か
と
納
得
し
ま
し
た
。
そ
の
婦
人
科
で
は
、
子
宮
の
全
摘
手
術
か
、
あ
る

い
は
ホ
ル
モ
ン
療
法
を
受
け
る
よ
う
に
勧
め
ら
れ
ま
し
た
。
仕
事
の
都
合
上
、
入
院
が
難
し
い
の
で
、

注
射
で
す
む
ホ
ル
モ
ン
療
法
に
し
よ
う
か
な
と
思
い
ま
し
た
が
、
副
作
用
と
し
て
更
年
期
障
害
の
症

状
が
重
く
な
っ
た
り
、
骨
粗
し
ょ
う
症
の
リ
ス
ク
も
高
く
な
る
と
聞
い
て
い
ま
し
た
か
ら
、
す
ご
く

不
安
で
し
た
。

そ
こ
で
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
検
索
し
て
み
た
と
こ
ろ
、
「
日
帰
り
で
治
療
可
能
」
と
い
う
集
束
超

音
波
治
療
（
Ｆ
Ｕ
Ｓ
治
療
）
に
目
が
留
ま
り
ま
し
た
。
日
帰
り
で
治
療
が
で
き
る
だ
け
で
な
く
、
治

療
の
た
め
に
体
を
切
ら
な
く
て
も
良
い
と
い
う
の
で
す
。
ぜ
ひ
こ
の
治
療
を
受
け
た
い
と
思
い
、
婦

人
科
の
先
生
に
相
談
し
、
早
速
紹
介
状
を
書
い
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

こ
う
し
て
神
戸
市
須
磨
区
の
新
須
磨
病
院
を
訪
ね
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
こ
こ
で
も
内
診
と
超

音
波
検
査
、
さ
ら
に
Ｍ
Ｒ
Ｉ
（
磁
気
共
鳴
画
像
）
検
査
な
ど
が
行
わ
れ
、
福
西
秀
信
先
生
か
ら

「
Ｆ
Ｕ
Ｓ
治
療
を
受
け
て
い
た
だ
け
る
条
件
は
満
た
し
て
い
る
よ
う
で
す
」
と
判
定
さ
れ
ま
し
た
。

望
ん
で
い
た
治
療
が
受
け
ら
れ
る
と
分
か
り
、
と
て
も
嬉
し
か
っ
た
で
す
。
福
西
先
生
は
こ
れ
ま

で
多
く
の
患
者
さ
ん
に
Ｆ
Ｕ
Ｓ
治
療
を
行
っ
た
経
験
が
あ
る
と
聞
き
、
ま
た
先
生
か
ら
「
大
丈
夫
で

す
よ
」
と
声
を
か
け
て
い
た
だ
い
た
の
で
、
安
心
し
て
お
任
せ
し
よ
う
と
思
い
ま
し
た
。

超
音
波
に
よ
る
熱
で
筋
腫
を
焼
く

そ
れ
か
ら
Ｆ
Ｕ
Ｓ
治
療
の
受
け
方
に
つ
い
て
詳
し
く
説
明
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
切
ら
な
い
治

療
と
は
ど
ん
な
治
療
な
の
か
想
像
も
つ
き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
要
す
る
に
、
医
療
機
器
の
上
に
下
腹

部
を
く
っ
つ
け
た
ま
ま
２
～
３
時
間
、
腹
ば
い
の
姿
勢
を
続
け
て
い
れ
ば
良
い
の
で
す
。

た
だ
、
「
お
腹
の
中
に
熱
さ
を
感
じ
ま
す
が
、
我
慢
で
き
な
く
な
っ
た
と
き
手
元
の
ボ
タ
ン
を
押

し
て
い
た
だ
け
ば
、
治
療
を
中
止
し
ま
す
」
と
い
う
説
明
に
は
、
ど
の
く
ら
い
の
熱
さ
な
の
か
、
自

分
に
耐
え
ら
れ
る
の
か
不
安
に
な
り
ま
し
た
が
、
多
く
の
患
者
さ
ん
が
通
っ
て
き
た
道
で
す
か
ら
、

私
も
頑
張
ろ
う
と
心
に
決
め
ま
し
た
。

治
療
中
は
い
ろ
ん
な
こ
と
を
考
え
ま
し
た
が
、
や
は
り
「
熱
い
こ
と
は
熱
い
も
の
だ
な
あ
」
と
い
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う
の
が
率
直
な
感
想
で
す
。
何
は
と
も
あ
れ
、
手
術
が
無
事
に
終
わ
っ
て
ほ
っ
と
し
ま
し
た
。
手
術

の
翌
日
は
大
事
を
と
っ
て
仕
事
は
お
休
み
を
い
た
だ
い
て
い
ま
し
た
が
、
実
際
は
仕
事
に
行
け
る
く

ら
い
体
調
も
回
復
し
、
気
分
も
良
か
っ
た
で
す
。

治
療
後
は
、
半
年
ご
と
に
Ｍ
Ｒ
Ｉ
検
査
を
受
け
て
子
宮
筋
腫
の
大
き
さ
を
チ
ェ
ッ
ク
し
て
も
ら
っ

て
い
ま
す
が
、
小
さ
く
な
っ
て
い
る
の
が
よ
く
分
か
り
感
激
し
て
い
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
貧
血
の
症
状

も
改
善
さ
れ
ま
し
た
。

治
療
前
は
、
い
つ
も
背
中
に
誰
か
を
お
ん
ぶ
し
て
い
る
の
じ
ゃ
な
い
か
、
と
思
う
く
ら
い
体
の
重

さ
を
感
じ
て
、
歩
く
の
も
大
変
で
し
た
。
疲
れ
や
す
く
、
頭
も
ぼ
ー
っ
と
し
た
状
態
が
続
い
て
い
ま

し
た
が
、
今
は
毎
朝
シ
ャ
キ
ッ
と
、
す
っ
き
り
し
た
気
分
で
起
き
る
こ
と
が
で
き
て
い
ま
す
。

い
ま
一
番
楽
し
ん
で
い
る
の
は
、
ゴ
ス
ペ
ル
サ
ー
ク
ル
の
レ
ッ
ス
ン
で
す
。
以
前
か
ら
興
味
が
あ

っ
た
の
で
、
貧
血
が
治
っ
た
ら
参
加
し
よ
う
と
治
療
前
に
入
会
手
続
き
を
す
ま
せ
て
い
た
の
で
す
。

レ
ッ
ス
ン
に
通
っ
て
い
る
う
ち
に
新
し
い
友
人
も
ど
ん
ど
ん
増
え
て
、
年
に
数
回
催
さ
れ
る
ラ
イ
ブ

に
も
積
極
的
に
参
加
し
て
い
ま
す
。

こ
ん
な
に
有
効
な
Ｆ
Ｕ
Ｓ
治
療
も
、
残
念
な
こ
と
に
ま
だ
健
康
保
険
が
適
用
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
。

誰
で
も
が
気
軽
に
利
用
で
き
る
よ
う
に
な
れ
ば
、
子
宮
筋
腫
を
小
さ
い
う
ち
に
治
す
こ
と
が
で
き
て
、

貧
血
に
悩
む
人
も
減
る
は
ず
で
す
。
入
院
の
必
要
が
な
く
日
帰
り
が
で
き
、
体
に
負
担
の
か
か
ら
な

い
治
療
法
こ
そ
、
１
日
も
早
く
普
及
し
て
ほ
し
い
と
心
か
ら
願
っ
て
い
ま
す
。
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Ｍ
Ｒ
Ｉ
検
査
で
治
療
効
果
も
予
測

か
つ
て
子
宮
筋
腫
の
治
療
は
、
子
宮
摘
出
が
当
た
り
前
と
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
そ
の
後
、
腹
腔
鏡
技
術

の
進
歩
も
あ
っ
て
、
小
さ
な
傷
か
ら
筋
腫
を
取
り
出
す
こ
と
も
可
能
に
な
り
ま
し
た
が
、
数
日
間
の
入
院

と
退
院
後
の
静
養
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

ま
た
ホ
ル
モ
ン
療
法
で
閉
経
状
態
を
作
り
出
し
て
筋
腫
の
発
育
を
抑
え
て
み
て
も
、
大
重
さ
ん
が
理
解

さ
れ
て
い
る
よ
う
に
、
ホ
ッ
ト
フ
ラ
ッ
シ
ュ
（
ほ
て
り
）
や
骨
粗
し
ょ
う
症
な
ど
の
副
作
用
が
心
配
さ
れ

ま
す
。
そ
の
た
め
ホ
ル
モ
ン
療
法
は
６
カ
月
間
が
限
度
と
な
っ
て
い
ま
す
。

今
回
、
大
重
さ
ん
が
受
け
ら
れ
た
集
束
超
音
波
治
療
は
、
Ｍ
Ｒ
Ｉ
室
の
テ
ー
ブ
ル
に
腹
ば
い
に
な
り
、

お
腹
の
外
か
ら
超
音
波
を
当
て
て
、
筋
腫
だ
け
を
焼
い
て
壊え
し死
さ
せ
る
方
法
で
す
。
い
く
ら
か
痛
さ
や
熱

福
ふくにし

西　秀
ひでのぶ

信 先生

新須磨病院　婦人科
部長

さ
を
感
じ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
我
慢
で
き
な
い
と
き
は
緊
急
停
止
ボ
タ
ン
を
押
せ
ば
治
療
を
中
断
す

る
こ
と
も
で
き
ま
す
。
体
に
メ
ス
を
入
れ
ず
麻
酔
も
し
な
い
の
で
、
治
療
終
了
後
は
し
ば
ら
く
お
休
み
い

た
だ
け
ば
、
そ
の
日
に
歩
い
て
お
帰
り
に
な
れ
ま
す
。

こ
の
治
療
は
Ｍ
Ｒ
Ｉ
検
査
に
よ
り
、
筋
腫
の
大
き
さ
、
発
生
部
位
、
そ
の
性
状
な
ど
を
考
慮
し
て
行
い

ま
す
。
筋
腫
が
小
さ
い
か
ら
と
い
っ
て
治
療
し
や
す
い
と
は
限
り
ま
せ
ん
。
直
径
が
３
～
10
セ
ン
チ
程
度

の
筋
腫
が
適
応
に
な
り
ま
す
。
時
に
は
ほ
と
ん
ど
焼
け
ず
、
効
果
の
乏
し
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
大
重

さ
ん
の
場
合
は
こ
の
治
療
に
向
い
た
筋
腫
で
、
そ
の
効
果
も
は
っ
き
り
と
表
れ
て
い
て
、
こ
の
治
療
法
の

目
指
す
理
想
的
な
結
果
が
得
ら
れ
ま
し
た
。

ま
だ
治
療
例
数
も
多
く
な
く
、
今
後
も
慎
重
に
治
療
を
進
め
る
必
要
が
あ
り
ま
す
が
、
や
が
て
女
性
に

と
っ
て
最
も
優
し
い
筋
腫
の
治
療
法
に
な
る
の
で
は
な
い
か
と
期
待
し
て
い
ま
す
。

■ＭＲガイド下集束超音波
治療
　症候性子宮筋腫の患者を対
象に、筋腫に伴う症状を改善
する治療法。腹部体外から子
宮筋腫組織に超音波を照射
し、筋腫組織に超音波を集め
て局所的に加熱し壊死させる。
MRI 装置によって、治療を行
う位置や温度変化をモニタリ
ングしながら進めるので、安
全面でも優れている。皮膚を
傷つけず、麻酔や輸血も不要
で、合併症のリスクが少ない。
日帰りあるいは１泊程度の入
院で行え、低侵襲で QOL 改
善につながる治療法である。

写真：FUS治療時
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