
も
と
も
と
私
は
糖
尿
病
を
持
っ
て
い
て
、
毎
月
１
回
か
か
り
つ
け
医
院
で
健
診
を
受
け
て
い
ま
し

た
。
と
こ
ろ
が
７
年
前
の
こ
と
、
診
察
中
に
急
に
先
生
が
そ
わ
そ
わ
慌
て
だ
し
、
目
を
む
い
て
こ
う

お
っ
し
ゃ
る
の
で
す
。

「
あ
な
た
、
に
や
に
や
笑
っ
て
る
場
合
じ
ゃ
あ
り
ま
せ
ん
。
今
こ
こ
で
死
ん
で
も
お
か
し
く
な
い

危
険
な
状
態
な
ん
で
す
よ
」

花は
な
じ
ま島　
容よ
う
こ子
さ
ん（
77
歳・女
性・埼
玉
県
）

確
か
に
両
方
の
脚
は
ゾ
ウ
の
脚
み
た
い
に
太
く
む
く
ん
で
い
ま
し
た
が
、
そ
れ
ほ
ど
痛
む
わ
け
で

も
な
く
、
全
身
に
多
少
の
む
く
み
は
あ
っ
て
も
、
息
苦
し
さ
を
感
じ
た
こ
と
も
あ
り
ま
せ
ん
。
だ
か

ら
、
言
わ
れ
て
い
る
私
の
ほ
う
も
驚
い
て
し
ま
い
ま
し
た
。

「
す
ぐ
専
門
医
の
い
る
病
院
で
診
て
も
ら
い
ま
し
ょ
う
」

看
護
師
さ
ん
が
手
配
し
て
く
れ
た
救
急
車
に
押
し
込
ま
れ
、
向
か
っ
た
先
は
さ
い
た
ま
市
立
病
院

の
循
環
器
内
科
で
し
た
。
そ
こ
で
斉
藤
先
生
が
下
し
た
診
断
結
果
は
「
不
整
脈
・
心
不
全
」
。
胸
の

痛
み
や
呼
吸
の
苦
し
さ
も
指
摘
さ
れ
、
３
日
分
の
利
尿
剤
が
処
方
さ
れ
ま
し
た
。

意
識
を
失
っ
て
救
急
車
で
搬
送

そ
し
て
３
日
後
の
胸
部
Ｘ
線
撮
影
・
心
電
図
・
検
尿
な
ど
の
精
密
検
査
に
よ
っ
て
心
臓
の
疾
患
が

は
っ
き
り
し
、
さ
ら
に
同
じ
循
環
器
内
科
の
石
川
先
生
の
と
こ
ろ
へ
回
さ
れ
ま
し
た
。
石
川
先
生
は

「
家
で
静
か
に
暮
ら
し
な
が
ら
、
心
不
全
の
様
子
を
見
守
る
こ
と
に
し
ま
し
ょ
う
」
と
利
尿
剤
の
ほ

か
血
圧
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
薬
を
処
方
し
て
く
れ
ま
し
た
。
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そ
れ
か
ら
２
、
３
カ
月
た
っ
た
明
け
方
、
意
識
を
失
っ
て
救
急
車
で
病
院
に
運
ば
れ
、
入
院
し
ま
し

た
。
不
整
脈
も
現
れ
て
い
て
、
失
神
状
態
が
３
日
間
も
続
い
た
の
で
す
。
そ
の
後
数
日
は
Ｃ
Ｃ
Ｕ
（
冠

疾
患
集
中
治
療
室
）
に
移
さ
れ
て
不
整
脈
の
管
理
が
行
わ
れ
ま
し
た
が
、
幸
い
後
遺
症
は
あ
り
ま
せ
ん

で
し
た
。
退
院
の
時
、
慶
應
病
院
に
お
ら
れ
た
佐
藤
俊
明
先
生
に
紹
介
状
を
書
い
て
く
れ
ま
し
た
。

主
人
に
せ
か
さ
れ
て
訪
ね
た
慶
應
病
院
で
も
追
加
の
検
査
が
行
わ
れ
、
佐
藤
先
生
か
ら
「
拡
張
型
心

筋
症
」
と
い
う
病
名
を
も
ら
い
ま
し
た
。

「
慣
れ
っ
こ
に
な
っ
て
気
づ
か
な
い
か
も
知
れ
ま
せ
ん
が
、
脚
の
む
く
み
以
外
に
呼
吸
困
難
や
動
悸
、

不
整
脈
、
疲
れ
や
す
さ
、
胸
部
圧
迫
感
な
ど
も
あ
る
は
ず
で
す
。
何
し
ろ
心
臓
が
普
通
の
人
の
５
分
の

１
ほ
ど
し
か
働
い
て
い
ま
せ
ん
。
こ
の
ま
ま
で
は
、
突
然
死
に
い
た
る
可
能
性
も
あ
り
ま
す
」

確
か
に
疲
れ
や
す
さ
に
は
参
っ
て
い
ま
し
た
が
、
「
年
の
せ
い
」
と
観
念
し
て
い
ま
し
た
。

「
昔
と
違
っ
て
今
は
、
小
さ
な
器
具
を
胸
に
植
え
込
め
ば
、
長
生
き
も
望
め
ま
す
よ
」

「
先
生
、
70
歳
に
も
な
っ
て
心
臓
の
手
術
な
ん
て
、
し
な
く
て
い
い
で
す
！
」

と
即
座
に
お
断
り
し
ま
し
た
が
、
付
き
添
っ
て
き
た
主
人
が
そ
ば
か
ら
口
を
挟
み
ま
し
た
。

「
ど
う
か
お
願
い
し
ま
す
。
ぜ
ひ
植
え
込
み
手
術
を
し
て
や
っ
て
く
だ
さ
い
」

私
は
前
々
か
ら
心
臓
手
術
は
怖
い
も
の
と
思
い
込
ん
で
い
た
の
で
す
。
で
も
、
主
人
の
強
い
意
向

と
、
佐
藤
先
生
の
受
け
答
え
か
ら
、
こ
の
先
生
に
お
任
せ
す
れ
ば
大
丈
夫
と
確
信
を
持
ち
、
お
願
い

す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

息
苦
し
さ
も 

む
く
み
も
消
え
て

佐
藤
先
生
に
勧
め
ら
れ
た
の
は
、
「
Ｃ
Ｒ
Ｔ

－

Ｄ
」
（
心
臓
再
同
期
治
療
除
細
動
器
）
と
い
う
心

臓
の
動
き
を
補
助
す
る
機
械
の
植
え
込
み
で
し
た
。
先
生
は
丁
寧
に
説
明
し
て
く
れ
ま
し
た
が
、
私

に
は
難
し
い
こ
と
は
分
か
り
ま
せ
ん
。
で
も
、
先
生
を
信
頼
し
て
い
た
の
で
、
不
安
や
心
配
は
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た
。

２
０
０
７
年
の
手
術
の
日
は
、
自
分
で
歩
い
て
手
術
室
に
入
り
、
帰
り
は
ス
ト
レ
ッ
チ
ャ
ー
に
乗

せ
ら
れ
て
病
室
に
戻
り
ま
し
た
が
、
意
識
は
す
ぐ
回
復
し
た
よ
う
で
す
。
不
快
な
感
じ
は
あ
り
ま
せ

ん
で
し
た
が
、
胸
を
な
で
た
ら
ア
ヒ
ル
の
卵
ぐ
ら
い
の
大
き
さ
の
固
ま
り
が
触
れ
て
、
「
あ
あ
、
こ
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こ
に
植
え
込
ま
れ
て
い
る
の
だ
な
あ
」
と
手
術
の
成
功
を
か
み
し
め
ま
し
た
。

や
が
て
、
脚
の
む
く
み
も
引
い
て
い
き
ま
し
た
が
、
２
、
３
年
た
つ
と
左
脚
だ
け
が
む
く
み
始
め
、

食
後
に
は
必
ず
横
隔
膜
が
痙け
い
れ
ん攣
し
て
、
し
ゃ
っ
く
り
が
出
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
そ
ん
な
日
常
生

活
の
詳
細
を
主
人
が
書
き
留
め
、
次
の
定
期
検
診
の
時
に
先
生
に
お
見
せ
し
ま
し
た
。
す
る
と
先
生

は
胸
の
外
側
か
ら
調
整
用
の
器
具
を
使
っ
て
Ｃ
Ｒ
Ｔ

－

Ｄ
の
微
調
整
を
し
て
く
れ
て
、
し
ゃ
っ
く
り

も
む
く
み
も
治
ま
り
ま
し
た
。

し
か
し
５
年
た
っ
た
こ
ろ
私
の
息
遣
い
が
少
し
お
か
し
く
な
り
、
定
期
検
診
で
相
談
し
た
と
こ
ろ

「
体
に
ぴ
っ
た
り
合
っ
て
い
な
い
よ
う
で
す
ね
」
と
、
Ｃ
Ｒ
Ｔ

－

Ｄ
の
リ
ー
ド
線
を
再
留
置
し
、
電

池
交
換
を
行
う
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
リ
ー
ド
線
を
入
れ
て
い
る
心
臓
の
筋
肉
の
部
分
が
、
刺
激
し

て
も
収
縮
し
に
く
く
な
っ
て
い
る
た
め
、
息
切
れ
や
む
く
み
が
出
て
き
て
い
る
の
だ
そ
う
で
す
。
今

回
は
目
が
不
自
由
に
な
っ
た
主
人
に
代
わ
っ
て
、
手
の
空
い
て
い
る
息
子
た
ち
が
術
前
術
後
の
説
明

な
ど
に
立
ち
会
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

２
回
目
の
手
術
で
は
、
血
管
内
に
リ
ー
ド
線
が
入
ら
な
く
て
、
先
生
方
は
苦
労
な
さ
っ
て
い
た
ら

し
い
で
す
。
途
中
で
看
護
師
さ
ん
が
「
先
生
た
ち
が
ベ
ス
ト
を
尽
く
し
て
や
っ
て
い
る
か
ら
」
と
家

族
に
情
報
を
入
れ
て
く
れ
た
そ
う
で
す
。
よ
う
や
く
配
線
に
成
功
し
た
と
き
、
手
術
チ
ー
ム
が
歓
声

を
上
げ
て
喜
ん
だ
と
聞
き
ま
し
た
。

退
院
の
日
、
先
生
が
手
を
握
っ
て
く
れ
て
「
い
つ
ま
で
も
お
元
気
で
ね
。
ち
ょ
っ
と
で
も
変
わ
っ

た
こ
と
が
起
こ
っ
た
ら
、
日
曜
日
だ
ろ
う
が
深
夜
だ
ろ
う
が
、
す
ぐ
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
」
と
、
声

を
か
け
て
く
れ
ま
し
た
。
信
頼
で
き
る
佐
藤
先
生
に
お
会
い
で
き
て
私
は
命
拾
い
を
し
た
の
で
す
。

よ
く
「
生
か
さ
れ
て
生
き
て
い
る
」
と
い
い
ま
す
が
、
本
当
だ
と
思
い
ま
す
。

定
期
検
診
に
都
内
ま
で
通
う
の
は
大
変
だ
ろ
う
と
、
佐
藤
先
生
の
指
示
で
薬
は
さ
い
た
ま
市
立
病

院
の
石
川
先
生
に
出
し
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。
感
染
症
に
か
か
る
と
抗
生
物
質
が
必
要
に
な
り
ま
す

が
、
私
の
場
合
、
糖
尿
病
や
心
臓
病
な
ど
の
薬
と
相
性
が
悪
い
の
か
、
抗
生
物
質
の
副
作
用
が
激
し

く
出
て
し
ま
う
の
で
、
雑
踏
を
避
け
風
邪
や
ケ
ガ
に
も
気
を
配
っ
て
い
ま
す
。
先
頃
、
車
で
南
房
総

へ
出
か
け
ま
し
た
。
新
し
い
機
種
に
替
え
て
か
ら
、
し
ゃ
っ
く
り
も
息
苦
し
さ
も
、
む
く
み
も
現
れ

ず
、
か
ら
だ
全
体
が
楽
に
な
り
ま
し
た
。
医
療
機
器
の
進
歩
に
心
か
ら
感
謝
し
て
い
ま
す
。

［第 1 章］ 心臓の病気 ［第 1 章］ 心臓の病気

15 14



電
気
刺
激
を
早
め
て
収
縮
を
均
一
化

心
臓
か
ら
送
り
出
さ
れ
る
血
液
量
が
減
る
と
、息
切
れ
・
む
く
み
・
動
悸
と
い
っ
た
心
不
全
の
症
状
が
現

れ
ま
す
。
心
不
全
の
治
療
に
は
、ま
ず
原
因
と
な
っ
た
病
気
を
治
し
、生
活
習
慣
の
改
善
や
薬
物
療
法
が
必

要
と
な
り
ま
す
。
そ
れ
で
も
悪
化
す
る
場
合
は
、別
の
治
療
法
を
考
え
ね
ば
な
り
ま
せ
ん
。

心
臓
の
収
縮
は
、心
臓
の
中
を
電
気
刺
激
が
伝
わ
る
こ
と
に
よ
っ
て
起
こ
り
ま
す
。
健
康
な
心
臓
で
は
、

血
液
を
送
り
出
す
効
率
が
最
も
高
く
な
る
よ
う
に
電
気
刺
激
が
順
序
よ
く
伝
わ
っ
て
い
き
ま
す
が
、心
臓

に
障
害
が
起
き
る
と
、心
臓
の
一
部
に
電
気
刺
激
が
遅
れ
て
伝
わ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
こ
で
は
収
縮

も
遅
れ
る
た
め
心
臓
全
体
の
収
縮
が
不
均
一
と
な
り
、血
液
を
う
ま
く
送
り
出
せ
な
く
な
り
ま
す
。
そ
の

場
合
、ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
で
早
期
に
刺
激
し
て
心
臓
の
収
縮
を
均
一
に
す
れ
ば
、よ
り
多
く
の
血
液
を
送

佐
さとう

藤　俊
としあき

明 先生

杏林大学病院　循環器内科
講師

り
出
せ
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
心
不
全
の
治
療
方
法
を
「
心
臓
再
同
期
療
法
」と
い
い
ま
す
。
左
心
室
自
由
壁

側
の
収
縮
が
遅
れ
て
い
る
場
合
、そ
の
近
く
に
左
室
リ
ー
ド
と
い
う
電
線
を
留
置
し
て
刺
激
す
れ
ば
、心

臓
が
持
っ
て
い
る
収
縮
力
を
十
分
に
引
き
出
す
こ
と
が
可
能
で
す
。
た
だ
し
、自
由
壁
側
の
収
縮
が
遅
れ

て
い
る
と
は
限
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、そ
の
近
く
を
刺
激
で
き
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
一
般
に
、心
臓
再
同

期
療
法
の
効
果
が
十
分
に
得
ら
れ
る
の
は
、治
療
を
受
け
た
方
々
の
う
ち
60
～
70
％
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

花
島
さ
ん
は
２
０
０
７
年
、左
脚
ブ
ロ
ッ
ク
を
伴
う
慢
性
心
不
全
を
発
症
し
、心
臓
再
同
期
療
法
に
よ

り
症
状
は
改
善
し
ま
し
た
。
し
か
し
２
０
１
２
年
、左
室
リ
ー
ド
留
置
部
位
の
心
筋
が
収
縮
し
に
く
く
な

り
、再
び
息
切
れ
や
む
く
み
が
出
現
し
ま
し
た
が
、左
室
リ
ー
ド
を
新
し
い
部
位
へ
留
置
し
な
お
し
た
と

こ
ろ
、症
状
が
改
善
し
ま
し
た
。
今
は
４
カ
月
お
き
に
外
来
で
お
会
い
し
ま
す
が
、「
病
院
で
先
生
方
の
顔

を
み
る
と
元
気
に
な
る
」と
い
う
花
島
さ
ん
の
言
葉
に
、私
達
自
身
も
励
ま
さ
れ
支
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

■ CRT-D
　心筋が充分な血液を送り出
せない状態（心不全）への治
療法として胸部に植え込まれ
る。左心室の動きの乱れを是
正し整え心臓のポンプ機能を
改善するほか、心臓の動きを
常時監視し、不整脈を感知す
ると心臓に電気ショックを送
って正常リズムに戻す除細動
器の機能も備える。心調律の
監視に伴い心臓の情報が本体
に保存されるため、担当医が
専用コンピュータで閲覧し、
現在の治療状況を評価して
最適な状態に変更することが
可能。

写真：CRT-D
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