
テ
ニ
ス
一
家
で
育
ち
、
３
歳
か
ら
始
め
た
大
好
き
な
テ
ニ
ス
。
プ
ロ
に
な
る
夢
を
か
な
え
る
た

め
、
練
習
に
打
ち
込
む
毎
日
で
し
た
。
ま
ず
め
ざ
し
た
の
は
、
多
く
の
有
名
プ
ロ
テ
ニ
ス
プ
レ
ー

ヤ
ー
を
輩
出
し
て
き
た
ア
メ
リ
カ
の
テ
ニ
ス
ア
カ
デ
ミ
ー
へ
の
留
学
で
す
。
こ
の
留
学
プ
ロ
グ
ラ

ム
の
応
募
資
格
は
、
中
学
１
年
の
３
月
か
ら
予
選
が
始
ま
る
全
国
レ
ベ
ル
の
ジ
ュ
ニ
ア
大
会
で
シ

ン
グ
ル
ス
４
位
以
内
に
入
る
こ
と
。

輿こ
し
い
し石　

亜あ

ゆ

み
佑
美
さ
ん（
19
歳
・
女
性
・
埼
玉
県
）
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し
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し
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う
傷
】
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小
学
校
の
全
国
大
会
で
も
シ
ン
グ
ル
ス
４
位
に
入
り
、
中
学
で
は
も
っ
と
上
位
を
め
ざ
そ
う
と

さ
ら
に
が
ん
ば
っ
て
い
た
中
学
１
年
（
２
０
１
３
年
）
の
６
月
、
左
股
関
節
に
痛
み
が
出
始
め
ま

し
た
。
最
初
は
左
足
に
体
重
が
か
か
っ
た
と
き
だ
け
痛
か
っ
た
の
が
、
そ
の
後
、
だ
ん
だ
ん
歩
行

時
も
痛
み
が
出
て
き
ま
し
た
。
近
所
の
整
骨
院
で
体
の
ケ
ア
を
受
け
な
が
ら
、
痛
み
止
め
を
飲
ん

で
テ
ニ
ス
を
し
て
い
ま
し
た
が
、
試
合
の
後
半
に
な
る
と
痛
み
が
ど
ん
ど
ん
増
し
て
、
そ
の
年
の
7

月
中
旬
の
関
東
大
会
で
は
、
試
合
中
に
泣
き
な
が
ら
プ
レ
ー
し
て
い
る
よ
う
な
状
態
で
し
た
。

も
と
も
と
体
が
硬
く
、
股
関
節
が
動
き
に
く
い
と
言
わ
れ
て
い
ま
し
た
。
け
れ
ど
整
骨
院
で
、

原
因
は
ほ
か
に
あ
る
の
で
は
な
い
か
と
整
形
外
科
の
受
診
を
勧
め
ら
れ
、
Ｘ
線
と
Ｍ
Ｒ
Ｉ
検
査
の

結
果
、
左
右
と
も
に
寛
か
ん
こ
つ
き
ゅ
う

骨
臼
形け
い
せ
い
ふ
ぜ
ん

成
不
全
が
あ
る
こ
と
で
痛
み
が
出
て
い
る
の
だ
ろ
う
と
の
こ
と
。

受
診
し
た
整
形
外
科
で
は
保
存
療
法
で
様
子
を
見
ま
し
ょ
う
と
言
わ
れ
ま
し
た
。

こ
の
結
果
を
整
骨
院
の
先
生
に
伝
え
る
と
、
股
関
節
の
専
門
医
に
診
て
も
ら
っ
た
方
が
い
い
と

言
わ
れ
ま
し
た
。
そ
れ
で
Ａ
Ｒ

－

Ｅ
ｘ
尾
山
台
整
形
外
科
の
内
田
宗
志
先
生
宛
て
に
紹
介
状
を
書

い
て
い
た
だ
き
、
受
診
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
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強
く
な
っ
て
戻
る
た
め
に
手
術
を
決
意

Ａ
Ｒ

－

Ｅ
ｘ
尾
山
台
整
形
外
科
で
は
、
左
股
関
節
唇
損
傷
と
診
断
さ
れ
ま
し
た
。
内
田
先
生
か

ら
は
、
左
大
腿
骨
が
関
節
内
で
横
ず
れ
を
し
て
、
軟
骨
（
股
関
節
唇
）
を
傷
つ
け
、
痛
み
が
出
て
い

る
と
の
こ
と
で
、
保
存
療
法
よ
り
も
、
破
れ
た
股
関
節
唇
を
修
復
す
る
手
術
を
勧
め
ら
れ
た
の
で
す
。

そ
し
て
、
手
術
を
受
け
た
場
合
、
4
カ
月
か
ら
半
年
ほ
ど
リ
ハ
ビ
リ
が
必
要
と
言
わ
れ
ま
し
た
。

内
田
先
生
は
ま
た
、
こ
の
手
術
は
体
や
足
を
大
き
く
切
る
よ
う
な
こ
と
は
し
な
い
、
数
ミ
リ
の
器

具
を
関
節
の
中
に
通
す
だ
け
の
、
体
に
負
担
が
少
な
く
、
回
復
も
早
い
内
視
鏡
下
手
術
で
あ
る
こ
と

も
説
明
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
そ
し
て
「
世
界
で
活
躍
し
て
い
る
サ
ッ
カ
ー
の
日
本
代
表
選
手
な

ど
、
有
名
な
ア
ス
リ
ー
ト
は
け
が
で
手
術
し
て
も
、
み
な
、
強
く
な
っ
て
戻
っ
て
き
て
い
る
。
だ
か

ら
亜
佑
美
ち
ゃ
ん
も
き
っ
と
大
丈
夫
」
と
お
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。
も
し
、
リ
ハ
ビ
リ
に
半
年
か
か
っ

た
と
し
て
も
、
予
選
に
は
ぎ
り
ぎ
り
間
に
合
い
ま
す
。
保
存
療
法
で
痛
み
を
ご
ま
か
し
な
が
ら
プ
レ

ー
を
す
る
よ
り
、
手
術
を
受
け
て
、
リ
ハ
ビ
リ
し
て
強
く
な
っ
て
戻
り
た
い
と
思
い
ま
し
た
。
な
の
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で
私
は
、
手
術
を
受
け
る
こ
と
に
迷
い
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
私
の
意
思
で
、
決
断
し
ま
し
た
。

私
は
内
田
先
生
の
言
葉
を
信
じ
て
い
た
の
で
す
が
、
母
は
、
復
帰
で
き
る
か
分
か
ら
な
い
の
に
、

13
歳
に
な
っ
た
ば
か
り
の
私
に
そ
の
決
断
を
さ
せ
て
よ
か
っ
た
の
か
、
不
安
だ
っ
た
よ
う
で
す
。
け

れ
ど
、
最
初
の
受
診
か
ら
手
術
ま
で
3
週
間
で
た
ど
り
着
け
た
私
は
本
当
に
ラ
ッ
キ
ー
だ
と
思
い
ま

し
た
。
絶
対
大
会
に
間
に
合
わ
せ
る
と
、
中
学
１
年
の
夏
休
み
に
手
術
を
受
け
ま
し
た
。

夢
だ
っ
た
プ
ロ
テ
ニ
ス
プ
レ
ー
ヤ
ー
に

リ
ハ
ビ
リ
は
い
つ
も
の
整
骨
院
で
進
め
て
い
き
ま
し
た
。
家
か
ら
中
学
ま
で
の
間
に
整
骨
院
が

あ
っ
た
の
で
、
学
校
帰
り
に
寄
る
か
た
ち
で
週
6
日
通
い
ま
し
た
。
自
宅
で
も
筋
ト
レ
を
行
い
、
リ

ハ
ビ
リ
が
な
い
日
は
、
公
園
で
歩
行
練
習
を
し
て
い
ま
し
た
。
整
骨
院
の
院
長
先
生
と
内
田
先
生
が

密
に
連
絡
を
取
っ
て
く
だ
さ
り
、
リ
ハ
ビ
リ
は
順
調
に
進
み
、
2
カ
月
半
で
コ
ー
ト
で
の
練
習
を
再

開
。
試
合
に
は
、
手
術
か
ら
3
カ
月
半
後
に
復
帰
し
ま
し
た
。

し
か
し
、
股
関
節
を
上
手
に
使
え
て
い
な
か
っ
た
た
め
、
腰
に
負
担
を
か
け
て
、
年
末
に
ド
ク

［第5章］ 骨・関節の病気、けが
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タ
ー
ス
ト
ッ
プ
が
か
か
り
ま
し
た
。
な
ん
で
私
だ
け
…
…
と
自
暴
自
棄
に
な
っ
た
時
期
も
あ
り
ま
し

た
。
で
も
や
っ
ぱ
り
テ
ニ
ス
が
好
き
だ
か
ら
、
も
う
一
度
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
に
向
き
合
い
ま
し
た
が
、

炎
症
が
な
か
な
か
引
か
ず
、
コ
ー
ト
に
戻
る
ま
で
に
2
カ
月
以
上
か
か
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

全
国
大
会
の
予
選
は
そ
の
1
週
間
後
。
手
術
す
る
前
よ
り
強
い
体
を
手
に
入
れ
た
の
だ
か
ら
、
絶

対
あ
き
ら
め
な
い
と
試
合
に
臨
み
ま
し
た
。
県
大
会
、
関
東
大
会
と
勝
ち
上
が
っ
た
中
学
２
年
の
夏

の
全
日
本
ジ
ュ
ニ
ア
大
会
で
、
目
標
だ
っ
た
14
歳
以
下
で
ベ
ス
ト
４
と
い
う
結
果
を
残
す
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
残
念
な
が
ら
最
終
的
に
は
、
留
学
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
選
考
に
は
落
ち
て
し
ま
っ
た
の
で
す

が
、
手
術
を
決
断
し
た
か
ら
こ
そ
、
こ
の
結
果
を
残
せ
た
し
、
今
の
私
が
い
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。

そ
れ
以
来
、
プ
レ
ー
に
は
ま
っ
た
く
支
障
が
あ
り
ま
せ
ん
。
練
習
の
後
は
必
ず
股
関
節
の
ア
イ
シ

ン
グ
を
す
る
な
ど
、
ケ
ア
は
欠
か
さ
な
い
よ
う
に
し
、
オ
ー
バ
ー
ワ
ー
ク
に
な
ら
な
い
よ
う
に
気
を

つ
け
て
い
ま
す
。

リ
ハ
ビ
リ
期
間
に
、
体
づ
く
り
に
取
り
組
も
う
と
栄
養
サ
ポ
ー
ト
も
受
け
始
め
ま
し
た
。
リ
ハ
ビ

リ
や
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
、
栄
養
の
相
乗
効
果
で
、
体
が
一
回
り
大
き
く
な
り
ま
し
た
。
Ａ
Ｒ

－

Ｅ
ｘ
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尾
山
台
整
形
外
科
に
行
く
と
、
い
つ
も
内
田
先
生
が
笑
顔
で
迎
え
て
く
だ
さ
い
ま
す
。
私
の
元
気
の

源
で
す
。
13
歳
と
い
う
年
齢
は
、
当
時
、
内
田
先
生
が
担
当
さ
れ
た
な
か
で
も
最
年
少
だ
っ
た
そ
う

で
す
。
成
長
期
で
し
た
が
、
先
生
の
確
か
な
腕
の
お
か
げ
で
、
成
長
が
止
ま
る
こ
と
も
あ
り
ま
せ
ん

で
し
た
。
今
は
テ
ニ
ス
が
で
き
る
喜
び
を
毎
日
実
感
し
て
い
ま
す
。

高
校
1
年
か
ら
一
般
（
大
人
）
の
大
会
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
始
め
、
高
校
を
卒
業
し
た
今
年

（
２
０
１
９
年
）
の
春
に
プ
ロ
登
録
。
夢
だ
っ
た
プ
ロ
テ
ニ
ス
プ
レ
ー
ヤ
ー
に
な
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
こ
こ
か
ら
世
界
ラ
ン
キ
ン
グ
を
上
げ
て
、
グ
ラ
ン
ド
ス
ラ
ム
で
プ
レ
ー
で
き
る
よ
う
な
選
手

に
な
り
た
い
で
す
。

ア
ス
リ
ー
ト
に
は
股
関
節
唇
損
傷
が
比
較
的
多
く
、
同
じ
よ
う
な
悩
み
や
痛
み
を
抱
え
て
苦
し
み

な
が
ら
が
ん
ば
っ
て
い
る
、
若
い
ア
ス
リ
ー
ト
も
多
い
と
思
い
ま
す
。
そ
ん
な
人
た
ち
に
と
っ
て
、

私
の
経
験
が
も
っ
と
強
い
体
を
手
に
入
れ
る
た
め
の
参
考
に
な
っ
た
ら
、
と
て
も
う
れ
し
い
で
す
。
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関
節
鏡
で
、断
裂
し
た
股
関
節
唇
を
骨
に
固
定

輿
石
さ
ん
は
、前
医
に
寛か
ん
こ
つ
き
ゅ
う

骨
臼
形け
い
せ
い
ふ
ぜ
ん

成
不
全
に
よ
る
股
関
節
の
痛
み
で
あ
り
、な
す
す
べ
が
な
い
と
言
わ

れ
、紹
介
に
よ
り
当
院
を
受
診
さ
れ
ま
し
た
。
詳
細
な
診
察
を
行
い
、股
関
節
唇
損
傷
と
診
断
し
ま
し
た
。

股
関
節
は
、球
形
の
大だ
い
た
い
こ
っ
と
う

腿
骨
頭
と
、臼
の
よ
う
な
形
の
寛
骨
臼
と
い
う
骨
盤
側
の
骨
と
で
構
成
さ
れ
て
お

り
、ボ
ー
ル
と
ソ
ケ
ッ
ト
の
関
節
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
股
関
節
唇
と
は
寛
骨
臼
の
縁
に
付
着
し
て
い
る

線せ
ん
い
な
ん
こ
つ

維
軟
骨
で
、骨
頭
の
周
り
を
ゴ
ム
パ
ッ
キ
ン
の
よ
う
に
す
っ
ぽ
り
と
覆
い
、吸
盤
の
よ
う
に
吸
い
付
い
て
、

股
関
節
を
安
定
さ
せ
て
い
ま
す
。
股
関
節
唇
は
、ス
ポ
ー
ツ
活
動
な
ど
ス
ト
レ
ス
に
よ
っ
て
擦
り
切
れ
て
く

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
寛
骨
臼
形
成
不
全
や
大
腿
骨
寛
骨
臼
イ
ン
ピ
ン
ジ
メ
ン
ト
と
い
う
骨
の
変
形
で
、股

関
節
唇
に
負
担
が
か
か
り
損
傷
し
ま
す
。
寛
骨
臼
形
成
不
全
の
標
準
治
療
は
骨
を
切
る
手
術
で
す
が
、輿
石

内
うちだ

田 宗
そうし

志 先 生

AR-Ex尾山台整形外科
産業医科大学若松病院整形外科
診療科長・診療教授

担当医からの ひ
と
こ
と
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さ
ん
の
場
合
、寛
骨
臼
形
成
不
全
は
ご
く
軽
度
で
あ
り
、関
節
鏡
視
下
手
術
で
治
せ
る
と
判
断
し
ま
し
た
。

こ
の
手
術
は
、全
身
麻
酔
を
か
け
、内
視
鏡
の
一
種
で
あ
る
「
関
節
鏡
」
を
使
用
す
れ
ば
、股
関
節
に
直
径

約
７
ミ
リ
の
穴
を
３
つ
ほ
ど
開
け
る
だ
け
で
行
う
こ
と
が
可
能
で
す
。
傷
も
少
な
く
、ア
ス
リ
ー
ト
に
は
早

期
リ
ハ
ビ
リ
、早
期
ス
ポ
ー
ツ
復
帰
に
大
変
有
用
で
す
。
関
節
鏡
で
、ま
ず
関
節
内
部
を
詳
細
に
観
察
し
、関

節
唇
損
傷
が
認
め
ら
れ
れ
ば
、関
節
唇
が
付
い
て
い
る
寛か
ん
こ
つ
き
ゅ
う
が
い
え
ん

骨
臼
蓋
縁
の
骨
の
部
分
を
露
出
し
て
少
し
骨
を

削
り
、骨
髄
幹
細
胞
を
誘
導
し
ま
す
。
縫
合
糸
の
付
い
た
生
体
吸
収
性
の
ア
ン
カ
ー
を
臼
蓋
縁
に
打
ち
込
み
、

縫
合
糸
を
股
関
節
唇
に
通
し
て
骨
に
し
っ
か
り
固
定
し
ま
し
た
。
修
復
さ
れ
た
股
関
節
唇
を
再
び
機
能
さ

せ
る
に
は
、痛
み
に
よ
り
機
能
が
低
下
し
た
股
関
節
の
周
り
や
体
幹
の
筋
肉
に
、正
し
い
運
動
を
甦
ら
せ
る

リ
ハ
ビ
リ
が
必
要
で
す
。
患
者
さ
ん
の
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
が
非
常
に
重
要
で
あ
り
、輿
石
さ
ん
は
懸
命
な
リ

ハ
ビ
リ
を
完
遂
し
て
く
だ
さ
っ
た
お
か
げ
で
見
事
復
帰
、プ
ロ
選
手
と
し
て
活
躍
す
る
ま
で
に
な
り
ま
し
た
。
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イラスト：股関節鏡（左）
　　　　 手術器械（右）

■関節鏡視下手術
　関節周囲を数カ所小さく切
開し、そこから関節鏡（内視
鏡）、手術器械を挿入、患部を
モニターで観察して関節内を
手術する。低侵襲かつ実用的
な手術として日本が世界に広
めた技術であり、膝関節、肩
関節に加え、最近では、これ
まで鏡視下手術は難しいとさ
れていた股関節にも用いられ
るようになっている。
　切開部分が小さいことから
筋肉へのダメージが少なく、
スポーツなどへの早期復帰に
有効な手術として認知が高ま
りつつあり、手術件数も年々
増加している。

ハ
ビ
リ
を
完
遂
し
て
く
だ
さ
っ
た
お
か
げ
で
見
事
復
帰
、プ
ロ
選
手
と
し
て
活
躍
す
る
ま
で
に
な
り
ま
し
た
。

イラスト：股関節鏡（左）
　　　　 手術器械（右）
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