
手
の
ふ
る
え
を
自
覚
し
た
の
は
ま
だ
10
代
、
私
が
高
校
生
の
と
き
で
し
た
。
習
字
の
授
業
で
小

筆
を
使
っ
て
文
字
を
書
こ
う
と
す
る
と
手
が
ふ
る
え
て
、
な
ん
だ
か
書
き
づ
ら
い
な
と
感
じ
た
の

が
最
初
で
し
た
。
そ
ろ
ば
ん
の
玉
も
は
じ
き
に
く
く
感
じ
ま
し
た
。
変
だ
な
と
は
思
い
ま
し
た
が
、

ま
さ
か
そ
れ
が
病
気
で
あ
る
と
は
考
え
も
し
ま
せ
ん
で
し
た
。

文
字
を
書
く
と
き
や
包
丁
を
持
つ
と
き
な
ど
、
多
少
の
不
便
は
あ
り
ま
し
た
が
、
ふ
る
え
は
手

山や
ま
も
と本　

敬け
い
こ子
さ
ん（
71
歳
・
女
性
・
兵
庫
県
）
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新
聞
記
事
を
き
っ
か
け
に

自
ら
臨
床
研
究
に
参
加

【
本ほ
ん
た
い
せ
い

態
性
振し
ん
せ
ん戦
】
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指
だ
け
で
、
生
活
に
支
障
が
あ
る
ほ
ど
で
は
な
く
、
周
囲
の
人
に
も
気
づ
か
れ
な
い
程
度
で
し
た

の
で
、
そ
の
後
30
年
近
く
、
そ
の
ま
ま
で
暮
ら
し
て
き
ま
し
た
。
し
か
し
、
年
を
重
ね
る
に
つ
れ
、

徐
々
に
ふ
る
え
の
症
状
が
強
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。

40
代
に
な
っ
て
初
め
て
病
気
だ
と
知
る

こ
れ
が
病
気
だ
と
知
っ
た
の
は
、
１
９
９
２
年
、
40
代
に
な
っ
て
か
ら
で
す
。
け
が
で
整
形
外
科

を
受
診
し
た
と
き
に
、
思
い
切
っ
て
自
分
の
症
状
を
相
談
し
て
み
た
と
こ
ろ
、
神
経
内
科
を
紹
介
さ

れ
ま
し
た
。
こ
れ
は
病
気
だ
っ
た
の
だ
と
、
そ
の
と
き
初
め
て
認
識
し
ま
し
た
。

紹
介
さ
れ
た
神
経
内
科
で
診
察
を
受
け
、
ふ
る
え
を
抑
え
る
薬
が
処
方
さ
れ
ま
し
た
。
た
だ
、
そ

の
と
き
直
接
病
名
は
告
げ
ら
れ
ず
、
「
本
態
性
振
戦
」
と
い
う
病
名
を
知
っ
た
の
は
、
そ
の
数
年
後
、

保
険
請
求
の
書
類
を
お
願
い
し
た
と
き
で
し
た
。
振
戦
と
い
う
の
が
ふ
る
え
の
こ
と
で
、
本
態
性
と

は
原
因
不
明
と
い
う
意
味
だ
そ
う
で
す
。

薬
で
ふ
る
え
は
あ
る
程
度
抑
え
ら
れ
ま
し
た
。
し
か
し
、
時
間
の
経
過
と
と
も
に
だ
ん
だ
ん
と

［第1章］ 神経の病気
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症
状
が
戻
っ
て
き
て
、
も
う
１
種
類
薬
が
追
加
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
少
し
よ
く
な
っ
た
の
で
す
が
、

そ
れ
も
徐
々
に
効
果
が
薄
れ
て
き
て
、
テ
ィ
ー
カ
ッ
プ
の
持
ち
手
を
持
っ
た
り
、
ネ
ッ
ク
レ
ス
を
首

の
後
ろ
で
留
め
た
り
す
る
な
ど
、
細
か
い
作
業
が
し
に
く
く
な
り
ま
し
た
。
徐
々
に
、
徐
々
に
悪
く

な
っ
て
い
く
の
で
す
。
通
院
し
て
い
た
病
院
で
は
、
飲
み
薬
以
外
の
治
療
法
を
提
案
さ
れ
る
こ
と
は

な
く
、
ほ
か
に
ど
ん
な
治
療
が
あ
る
の
か
、
私
は
ま
っ
た
く
知
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
一
生
こ
の
ま
ま

で
過
ご
さ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
か
と
思
っ
て
い
た
こ
ろ
、
新
聞
で
本
態
性
振
戦
の
最
新
治
療
法
の

記
事
を
読
ん
だ
の
で
す
。
そ
れ
が
Ｍ
Ｒ
ガ
イ
ド
下
集
束
超
音
波
治
療
（
Ｆ
Ｕ
Ｓ
）
で
し
た
。

こ
れ
は
、
ふ
る
え
の
原
因
に
な
っ
て
い
る
脳
の
神
経
を
、
頭
蓋
骨
を
切
り
開
い
た
り
穴
を
開
け
た
り

せ
ず
に
、
超
音
波
で
加
熱
し
て
壊え

し死
さ
せ
る
こ
と
で
、
症
状
を
軽
減
す
る
と
い
う
も
の
で
す
。
当
時
は

臨
床
研
究
の
段
階
で
し
た
が
、
「
こ
う
い
う
治
療
が
あ
る
の
か
！
」
と
、
い
て
も
立
っ
て
も
い
ら
れ
な

く
な
り
、
臨
床
研
究
を
行
っ
て
い
た
神
奈
川
と
四
国
の
病
院
に
問
い
合
わ
せ
ま
し
た
。
残
念
な
が
ら
、

そ
こ
は
臨
床
研
究
対
象
患
者
の
募
集
が
締
め
切
ら
れ
て
い
た
の
で
す
が
、
諦
め
き
れ
ず
、
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
で
調
べ
続
け
て
い
た
と
こ
ろ
、
大
阪
大
学
医
学
部
附
属
病
院
で
も
こ
の
臨
床
研
究
が
開
始
さ

［第1章］ 神経の病気
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れ
る
こ
と
を
知
っ
た
の
で
す
。
阪
大
病
院
な
ら
わ
が
家
か
ら
も
便
利
で
す
し
、
か
え
っ
て
ラ
ッ
キ
ー
と
、

自
ら
阪
大
病
院
に
電
話
を
し
、
２
０
１
６
年
３
月
、
脳
神
経
外
科
を
受
診
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

最
新
治
療
で
ふ
る
え
が
止
ま
っ
た

５
月
、
Ｍ
Ｒ
Ｉ
や
血
液
検
査
な
ど
精
密
検
査
を
受
け
る
た
め
、
３
泊
４
日
の
検
査
入
院
を
し
ま
し

た
。
検
査
結
果
を
受
け
て
、
臨
床
研
究
へ
の
参
加
が
可
能
で
あ
る
こ
と
が
分
か
り
、
阪
大
病
院
の
先

生
方
か
ら
改
め
て
Ｆ
Ｕ
Ｓ
の
説
明
を
受
け
ま
し
た
。
私
は
新
聞
記
事
で
治
療
内
容
は
だ
い
た
い
把
握

し
て
い
た
の
で
す
が
、
髪
の
毛
を
す
べ
て
剃
ら
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
は
知
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

髪
の
毛
が
残
っ
て
い
る
と
、
髪
の
毛
に
気
泡
が
付
い
て
超
音
波
を
通
さ
な
く
な
っ
て
し
ま
う
そ
う
な

の
で
す
。
ま
た
、
神
経
活
動
を
調
整
す
る
電
極
を
脳
内
に
埋
め
込
む
脳
深
部
刺
激
療
法
（
Ｄ
Ｂ
Ｓ
）

や
ガ
ン
マ
ナ
イ
フ
な
ど
、
別
の
治
療
法
が
あ
る
こ
と
や
、
原
因
不
明
の
た
め
根
治
治
療
で
は
な
く
、

ま
た
進
行
性
の
病
気
な
の
で
、
症
状
が
戻
る
可
能
性
が
あ
る
こ
と
も
伺
い
、
多
少
の
躊
躇
は
あ
り
ま

し
た
が
、
い
ま
さ
ら
ほ
か
の
選
択
肢
は
考
え
ら
れ
な
か
っ
た
し
、
覚
悟
は
で
き
て
い
た
の
で
、
決
心

［第1章］ 神経の病気
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は
揺
る
ぎ
ま
せ
ん
で
し
た
。
と
に
か
く
早
く
治
療
を
受
け
た
か
っ
た
の
で
す
。

７
月
、
い
よ
い
よ
Ｆ
Ｕ
Ｓ
の
た
め
入
院
し
ま
し
た
。
今
回
は
２
泊
３
日
で
す
。
髪
は
手
術
前
日
に

病
院
内
に
あ
る
理
髪
店
で
剃
り
、
手
術
日
の
朝
に
も
、
も
う
一
度
剃
り
ま
し
た
。

治
療
は
、
ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
頭
部
に
し
っ
か
り
と
固
定
す
る
こ
と
か
ら
始
ま
り
ま
し
た
。
ヘ
ル
メ
ッ

ト
か
ら
超
音
波
を
照
射
し
て
脳
の
神
経
を
壊
死
さ
せ
る
治
療
な
の
で
、
ヘ
ル
メ
ッ
ト
が
ほ
ん
の
わ
ず

か
で
も
ず
れ
た
り
浮
い
た
り
し
て
、
間
違
っ
て
正
常
な
神
経
を
照
射
し
な
い
よ
う
に
す
る
た
め
で
す
。

ヘ
ル
メ
ッ
ト
の
固
定
時
の
痛
み
を
緩
和
す
る
た
め
、
頭
に
麻
酔
を
し
ま
し
た
が
、
意
識
は
は
っ
き
り

し
た
ま
ま
Ｍ
Ｒ
Ｉ
に
入
り
ま
す
。
途
中
何
度
か
Ｍ
Ｒ
Ｉ
に
出
た
り
入
っ
た
り
を
繰
り
返
し
、
先
生
と

会
話
を
し
な
が
ら
進
め
ら
れ
ま
し
た
。
終
了
ま
で
２
～
３
時
間
く
ら
い
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
手
術

の
あ
と
も
す
ぐ
歩
い
た
り
で
き
、
手
術
を
受
け
た
と
い
う
感
じ
で
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

治
療
を
受
け
た
日
の
夕
方
、
文
字
を
書
く
テ
ス
ト
を
し
ま
し
た
。
す
る
と
、
手
が
ふ
る
え
る
こ
と
な

く
普
通
に
文
字
が
書
け
た
の
で
す
。
ふ
る
え
と
と
も
に
約
50
年
生
き
て
き
て
、
初
め
て
の
ふ
る
え
の

な
い
生
活
で
し
た
。
と
て
も
う
れ
し
か
っ
た
こ
と
を
覚
え
て
い
ま
す
。
初
め
て
自
分
で
顔
の
産
毛
剃
り

［第1章］ 神経の病気
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も
で
き
ま
し
た
。
料
理
も
は
か
ど
り
ま
す
。
今
ま
で
は
包
丁
を
持
つ
と
き
も
、
手
首
を
ま
な
板
に
付

け
て
ふ
る
え
を
抑
え
、
少
し
ず
つ
押
し
切
る
よ
う
に
し
か
物
を
切
る
こ
と
が
で
き
ず
、
と
て
も
時
間
が

か
か
っ
て
い
た
の
で
す
。
夢
の
よ
う
な
日
々
が
し
ば
ら
く
続
き
ま
し
た
。
予
期
し
て
い
た
よ
う
に
徐
々

に
ふ
る
え
が
戻
り
始
め
ま
し
た
が
、
治
療
前
ほ
ど
ひ
ど
く
は
あ
り
ま
せ
ん
。

さ
ら
に
２
０
１
９
年
６
月
、
Ｆ
Ｕ
Ｓ
が
保
険
適
用
と
な
っ
た
の
で
す
。
主
治
医
の
押
野
悟
先
生
が

そ
の
こ
と
を
教
え
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
「
ま
た
髪
を
剃
ら
な
い
と
い
け
な
い
で
す
が
、
治
療
を
受

け
た
い
で
す
か
」
と
聞
か
れ
、
「
お
願
い
し
ま
す
」
と
即
答
し
ま
し
た
。
徐
々
に
進
行
し
て
い
く
な

か
で
、
平
常
に
戻
れ
た
こ
と
は
大
き
な
喜
び
だ
っ
た
の
で
す
。
押
野
先
生
と
ご
相
談
し
、
可
能
な
ら

左
手
の
治
療
も
希
望
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

実
は
私
は
、
常
に
舌
が
痛
む
舌
ぜ
っ
つ
う
し
ょ
う

痛
症
と
い
う
原
因
不
明
の
病
気
も
抱
え
て
い
ま
す
。
手
の
ふ
る
え

と
舌
の
痛
み
、
気
が
め
い
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
気
分
転
換
の
た
め
に
仲
間
と
一
緒
に
山
歩
き
や

ヨ
ガ
を
し
て
い
ま
す
。
原
因
不
明
で
も
諦
め
な
い
で
、
自
分
か
ら
積
極
的
に
新
た
な
治
療
法
を
探
し

て
み
る
こ
と
は
と
て
も
大
事
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
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ふ
る
え
に
対
す
る
Ｆ
Ｕ
Ｓ
治
療

ふ
る
え
は
さ
ま
ざ
ま
な
病
気
に
合
併
し
ま
す
が
、特
に
原
因
が
な
い
場
合
を
本
態
性
振
戦
と
い
い
ま
す
。

症
状
が
強
い
と
書
字
や
食
事
な
ど
の
日
常
生
活
動
作
に
ま
で
支
障
を
来
し
ま
す
が
、お
薬
の
効
果
は
乏
し

い
た
め
、治
療
法
は
な
い
と
諦
め
て
い
る
方
も
多
い
よ
う
で
す
。
定
位
脳
手
術
と
い
う
方
法
で
脳
の
視
床

の
神
経
活
動
を
熱
凝
固
し
て
抑
え
る
と
振
戦
を
軽
減
で
き
ま
す
が
、手
術
と
い
う
ハ
ー
ド
ル
が
高
い
た
め

か
、希
望
さ
れ
る
方
は
ま
れ
で
し
た
。
し
か
し
、集
束
超
音
波
治
療
（
Ｆ
Ｕ
Ｓ
）
が
登
場
し
た
こ
と
で
状
況

が
一
変
し
ま
し
た
。
Ｆ
Ｕ
Ｓ
は
メ
ス
を
使
わ
ず
、超
音
波
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
で
視
床
を
熱
凝
固
し
振
戦
を
止

め
る
治
療
で
す
。
超
音
波
が
当
た
っ
て
い
る
部
位
と
そ
の
温
度
が
Ｍ
Ｒ
Ｉ
に
表
示
さ
れ
、患
者
さ
ん
の
状

態
と
照
ら
し
合
わ
せ
な
が
ら
安
全
に
治
療
が
で
き
ま
す
。
山
本
さ
ん
は
こ
の
Ｆ
Ｕ
Ｓ
の
臨
床
研
究
に
参
加

押
おしの

野 悟
さとる

 先 生

大阪大学医学部附属病院
脳神経外科　准教授

担当医からの ひ
と
こ
と
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さ
れ
、治
療
後
は
右
手
の
振
戦
が
ピ
タ
リ
と
止
ま
り
ま
し
た
。
３
年
後
の
診
察
で
は
、少
し
振
戦
が
み
ら
れ

た
も
の
の
、文
字
も
書
け
、腕
を
浮
か
し
た
ま
ま
小
さ
な
渦
巻
き
を
描
け
る
状
態
が
維
持
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

Ｆ
Ｕ
Ｓ
の
注
意
点
と
し
て
次
の
も
の
が
あ
り
ま
す
。
①
毛
髪
は
全
部
剃
ら
な
い
と
い
け
ま
せ
ん
。
②
左

右
同
時
に
治
療
は
で
き
ま
せ
ん
。
ま
ず
利
き
手
を
治
療
す
る
方
が
多
い
で
す
。
③
振
戦
が
止
ま
っ
た
時
点

で
治
療
は
終
了
し
ま
す
が
、本
態
性
振
戦
は
徐
々
に
進
行
す
る
病
気
で
す
の
で
、時
間
が
た
つ
と
症
状
が

戻
っ
て
く
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
④
超
音
波
が
頭
蓋
骨
を
通
過
し
に
く
い
方
が
一
定
数
お
ら
れ
、Ｆ
Ｕ
Ｓ

で
は
な
く
定
位
脳
手
術
を
選
ぶ
場
合
も
あ
り
ま
す
。
各
患
者
さ
ん
で
病
状
が
違
い
ま
す
の
で
、よ
く
相
談

し
て
治
療
法
を
考
え
ま
す
。
長
年
の
振
戦
が
止
ま
っ
た
と
き
の
患
者
さ
ん
の
笑
顔
を
見
る
と
、わ
れ
わ
れ

も
と
て
も
う
れ
し
く
な
り
ま
す
。
Ｆ
Ｕ
Ｓ
は
今
年
（
２
０
１
９
年
）か
ら
本
態
性
振
戦
に
対
し
て
保
険
適
用

と
な
り
、治
療
の
幅
が
広
が
り
ま
し
た
。
振
戦
で
お
困
り
の
方
は
一
度
ご
相
談
に
い
ら
し
て
く
だ
さ
い
。
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■MRガイド下集束超音波
治療（FUS）
　本態性振戦はふるえのみを
症状とする原因不明の疾患で、
日常生活に支障がある場合、
外科手術が検討されてきた。
　FUS は、頭蓋外部から超音
波を照射し、脳深部の1点に
集束させて標的部位を加熱凝
固することで、穿

せんとう

頭や機器の
インプラントの必要がなく、
低侵襲に本態性振戦による手
のふるえを緩和する治療で
ある。治療は覚醒下で行われ、
MRI を併用することで、治療
中リアルタイムに治療標的の
位置や温度変化を確認するこ
とが可能である。

写真：集束超音波発生装置
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