
親
身
な
先
生
と
先
進
医
療
に
遇
う

し
か
し
相
変
わ
ら
ず
、
下
り
階
段
に
差
し
か
か
る
た
び
に
脚
の
不
調
を
感
じ
て
し
ま
い
、
つ
い
に

病
院
の
お
世
話
に
な
ろ
う
と
決
心
し
ま
し
た
。
そ
れ
か
ら
あ
ち
こ
ち
の
病
院
を
訪
ね
ま
し
た
が
、
ど

こ
で
も
「
年
の
せ
い
だ
か
ら
仕
方
が
あ
り
ま
せ
ん
ね
」
と
素
っ
気
な
く
か
わ
さ
れ
て
、
満
足
な
治
療

を
し
て
く
れ
ま
せ
ん
。
仕
方
が
な
い
の
で
膝
専
門
の
病
院
を
探
し
出
し
て
診
て
も
ら
っ
た
と
こ
ろ
、

「
あ
な
た
の
膝
は
軟
骨
が
す
り
減
っ
た
の
だ
か
ら
、
す
り
減
っ
た
軟
骨
を
き
れ
い
に
取
り
除
け
ば
、

新
し
い
軟
骨
が
出
来
て
き
て
治
り
ま
す
よ
」
と
、
ち
ょ
っ
と
希
望
が
わ
い
て
く
る
よ
う
な
見
立
て
で

す
。私

は
大
い
に
期
待
し
て
軟
骨
の
除
去
手
術
を
受
け
ま
し
た
。
し
か
し
症
状
は
少
し
も
改
善
し
ま
せ

ん
。
そ
れ
か
ら
3
年
た
っ
た
こ
ろ
か
ら
、
平
坦
な
と
こ
ろ
を
歩
く
こ
と
さ
え
難
し
く
な
っ
て
し
ま
っ

た
の
で
す
。
ダ
ン
ス
ば
か
り
か
仕
事
さ
え
で
き
な
く
な
り
、
「
こ
の
ま
ま
老
い
ぼ
れ
て
し
ま
う
の

か
」
と
悲
観
的
な
思
い
ば
か
り
が
頭
に
浮
か
ぶ
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
お
ま
け
に
前
立
腺
が
ん
に
か

最
初
に
右
脚
の
膝
に
違
和
感
を
抱
い
た
の
は
、
58
歳
の
こ
ろ
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
階
段
を
降
り

る
と
き
右
足
の
膝
の
内
側
が
ち
く
ち
く
痛
む
の
で
す
。
「
老
化
は
足
腰
か
ら
来
る
」
と
聞
い
て
い
ま

し
た
の
で
、
自
分
は
脚
か
ら
衰
え
が
始
ま
っ
た
の
か
と
少
々
寂
し
く
な
り
ま
し
た
。
で
も
、
平
坦
な

と
こ
ろ
を
歩
く
と
き
は
何
と
も
あ
り
ま
せ
ん
。
元
気
を
出
し
て
歩
い
て
お
れ
ば
脚
に
力
が
つ
い
て
き

て
回
復
す
る
に
違
い
な
い
だ
ろ
う
と
、
好
き
な
社
交
ダ
ン
ス
に
も
励
み
ま
し
た
。
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の
胸
を
打
ち
ま
し
た
。
説
明
を
受
け
て
い
る
う
ち
に
置
換
手
術
が
私
に
も
理
解
が
で
き
自
信
が
わ
い

て
き
た
の
で
す
。
手
術
す
る
こ
と
を
決
意
し
、
さ
っ
そ
く
手
術
の
申
し
込
み
手
続
き
を
始
め
ま
し
た
。

手
術
に
つ
い
て
の
不
安
な
ど
全
く
な
く
、
む
し
ろ
「
こ
の
手
術
で
良
く
な
る
に
違
い
な
い
」
と
期
待

に
胸
が
ふ
く
ら
む
思
い
で
し
た
。

大
好
き
な
社
交
ダ
ン
ス
に
復
帰

手
術
は
先
生
が
説
明
し
て
く
れ
た
通
り
、
順
調
に
進
行
し
ま
し
た
。
手
術
の
あ
と
リ
ハ
ビ
リ
訓
練

を
受
け
て
い
る
最
中
、
回
っ
て
こ
ら
れ
た
先
生
に
お
礼
を
申
し
上
げ
た
ら
、
先
生
は
う
な
づ
か
れ
笑

顔
で
「
よ
か
っ
た
ね
」
と
言
っ
て
く
れ
ま
し
た
。
手
術
後
は
1
日
、
1
日
と
回
復
し
て
い
く
の
が
分

か
り
、
回
復
後
の
希
望
が
わ
い
て
く
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

私
は
健
康
に
な
っ
た
現
在
、
手
術
を
受
け
た
の
は
大
正
解
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
高
度
な
技
術
に

よ
る
素
晴
ら
し
い
治
療
法
が
開
発
さ
れ
た
も
の
だ
と
、
い
ま
も
改
め
て
か
み
し
め
て
い
ま
す
。
毎
日

元
気
に
生
活
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
だ
け
で
な
く
、
あ
き
ら
め
て
い
た
社
交
ダ
ン
ス
が
十
年
ぶ
り

か
っ
て
し
ま
っ
て
、
ま
さ
に
“
泣
き
面
に
蜂
”
状
態
に
立
ち
至
り
ま
し
た
。

こ
う
し
て
前
立
腺
が
ん
の
治
療
の
た
め
通
院
し
て
泌
尿
器
科
の
先
生
の
お
世
話
に
な
っ
て
い
た
の

で
す
が
、
き
っ
か
け
と
い
う
も
の
は
本
当
に
不
思
議
な
縁
で
訪
れ
る
も
の
で
す
。
あ
る
日
、
こ
の
泌

尿
器
科
の
先
生
に
脚
の
痛
み
で
困
っ
て
い
る
こ
と
を
漏
ら
し
た
の
が
き
っ
か
け
で
、
「
そ
れ
な
ら
整

形
外
科
の
先
生
を
紹
介
し
て
あ
げ
ま
し
ょ
う
」
と
い
う
こ
と
に
な
っ
た
の
で
す
。
こ
う
し
て
野
村
先

生
に
引
き
合
わ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

野
村
先
生
は
丁
寧
に
診
察
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
Ｘ
線
写
真
な
ど
画
像
診
断
の
結
果
、
「
変
形

性
膝
関
節
症
」
で
あ
る
こ
と
が
判
明
し
、
「
痛
み
か
ら
解
放
さ
れ
る
に
は
、
傷
ん
だ
膝
関
節
を
人
工

関
節
に
替
え
る
し
か
方
法
は
な
い
で
し
ょ
う
」
と
言
わ
れ
ま
し
た
。
私
は
も
う
い
ち
ど
以
前
の
よ
う

に
元
気
に
歩
き
回
り
た
か
っ
た
の
で
、
手
術
に
つ
い
て
あ
れ
こ
れ
聞
き
た
だ
し
た
と
こ
ろ
、
先
生
は

人
工
膝
関
節
の
構
造
の
こ
と
、
置
換
手
術
の
手
順
の
こ
と
、
手
術
後
の
リ
ハ
ビ
リ
の
こ
と
な
ど
を
詳

し
く
分
か
り
や
す
く
説
明
し
て
く
れ
ま
し
た
。

こ
れ
ま
で
診
て
も
ら
っ
た
何
人
も
の
先
生
と
は
違
っ
て
、
親
身
に
な
っ
て
く
れ
て
い
る
こ
と
が
私
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に
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
、
生
き
生
き
と
過
ご
し
て
い
ま
す
。
ダ
ン
ス
会
の
あ
と
先
生
に
お
会
い
し

た
と
き
、
「
先
生
、
お
か
げ
で
青
春
を
取
り
戻
せ
た
よ
う
な
気
分
で
頑
張
っ
て
い
ま
す
。
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
」
と
伝
え
ま
し
た
。

年
だ
か
ら
と
い
っ
て
、
し
お
れ
て
し
ま
う
必
要
な
ど
全
く
な
い
の
で
す
。
一
時
は
「
年
に
は
逆
ら

え
な
い
の
か
」
と
悲
観
的
に
な
っ
て
い
ま
し
た
が
、
そ
れ
か
ら
数
年
後
、
思
わ
ぬ
チ
ャ
ン
ス
に
め
ぐ

り
合
う
こ
と
に
な
っ
た
わ
け
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
希
望
だ
け
は
し
っ
か
り
も
っ
て
生
き
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

私
の
治
療
体
験
と
ダ
ン
ス
復
帰
の
経
緯
は
先
ご
ろ
、
『
ダ
ン
ス
ビ
ュ
ウ
』
と
い
う
月
刊
雑
誌
に
取

り
上
げ
ら
れ
ま
し
た
。
こ
の
記
事
を
読
ん
だ
女
性
が
同
じ
よ
う
な
手
術
を
受
け
る
こ
と
に
な
り
、
私

と
同
様
に
元
気
を
取
り
戻
さ
れ
た
そ
う
で
す
。
こ
れ
も
ご
縁
の
広
が
り
と
、
と
て
も
喜
ん
で
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
自
分
の
経
験
を
多
く
の
人
に
伝
え
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

今
後
も
高
度
な
医
療
技
術
が
さ
ら
に
進
歩
す
る
よ
う
に
期
待
し
て
い
ま
す
。
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階
段
の
昇
り
降
り
も
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
自
信
を
つ
け
て
退
院
し
て
い
き
ま
す
。
手
術
の
結
果
、
O
脚

も
真
っ
す
ぐ
に
伸
び
、
し
っ
か
り
脚
に
力
が
伝
わ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

退
院
し
た
患
者
さ
ん
か
ら
「
自
分
で
買
い
物
に
行
け
る
よ
う
に
な
っ
た
」
「
家
族
で
旅
行
に
行
っ
て
き

た
」
と
い
っ
た
話
を
聞
く
と
、
本
当
に
う
れ
し
く
な
り
ま
す
。
佐
藤
さ
ん
の
場
合
、
「
大
好
き
な
社
交
ダ

ン
ス
に
10
年
ぶ
り
に
復
帰
で
き
た
」
と
、
と
て
も
喜
ん
で
い
ま
し
た
。
人
は
脚
か
ら
老
い
る
と
い
わ
れ
ま

す
が
、
痛
み
か
ら
解
放
さ
れ
る
と
思
う
よ
う
に
動
け
る
よ
う
に
な
り
、
生
き
る
自
信
が
つ
く
の
で
す
。

50
歳
以
上
の
日
本
人
で
は
約
3
0
0
0
万
人
が
変
形
性
膝
関
節
症
で
悩
み
、
そ
の
う
ち
1
0
0
0
万
人

に
重
い
症
状
が
出
て
お
り
、
人
工
膝
関
節
置
換
術
を
受
け
る
患
者
さ
ん
は
年
間
約
5
万
5
0
0
0
人
と
見

ら
れ
て
い
ま
す
。

あ
な
た
は
、
膝
の
痛
み
を
あ
き
ら
め
て
い
ま
せ
ん
か
？

生
き
生
き
と
過
ご
せ
て
何
よ
り

長
年
膝
を
使
っ
て
い
る
と
、
膝
の
軟
骨
が
す
り
減
っ
て
痛
み
が
激
し
く
な
り
、
O
脚
な
ど
脚
の
変
形
が

目
立
っ
て
く
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
長
い
距
離
を
歩
く
こ
と
が
難
し
く
な
り
、
特
に
階
段
の
上
り
下
り
で

差
し
込
む
よ
う
な
痛
み
に
悩
ま
さ
れ
る
方
が
多
い
よ
う
で
す
。
サ
プ
リ
メ
ン
ト
の
コ
ン
ド
ロ
イ
チ
ン
を
試

し
た
り
、
消
炎
鎮
痛
剤
の
内
服
や
ヒ
ア
ル
ロ
ン
酸
の
関
節
注
射
を
し
て
も
痛
み
が
頑
固
に
続
き
、
重
度
に

軟
骨
が
す
り
減
っ
て
い
る
症
例
で
は
、
人
工
膝
関
節
置
換
術
が
非
常
に
有
効
で
す
。

近
年
、
人
工
関
節
置
換
の
手
技
は
め
ざ
ま
し
く
進
歩
し
て
い
ま
す
。
特
に
切
開
部
分
の
傷
を
小
さ
く
し
、

な
る
べ
く
筋
肉
や
靭
帯
を
傷
つ
け
な
い
よ
う
に
と
低
侵
襲
な
手
術
が
工
夫
さ
れ
て
い
る
の
で
す
。
そ
の
た

め
早
期
離
床
が
可
能
と
な
り
、
大
半
の
方
が
術
後
1
週
間
以
内
に
歩
行
練
習
を
開
始
し
、
術
後
1
カ
月
で

赤羽中央総合病院理事
整形外科部長

野
のむら

村　将
まさひこ

彦 先生
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■人工膝関節置換術
　膝関節の傷ついた部分を取
り除き、金属やセラミックで
出来た人工膝関節に置き換
える手術。痛みを取り去る効
果が大きい。太もも側の部品
とすね側の部品の間に、軟骨
の代わりになるプラスチッ
ク（超高分子ポリエチレン）
製部品をはさみ込む。必要に
応じて同時に膝蓋骨（ひざの
皿）も取り替える。耐久性は
15 ～20年 ほ ど で、プ ラ ス チ
ック部品だけ取り替えればよ
い場合もある。事故など緊急
時以外は手術の時期をじっく
り選べばよい。

写真：人工膝関節
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