
私
は
も
と
も
と
バ
イ
ク
が
大
好
き
で
、
こ
の
と
き
も
バ
イ
ク
を
運
転
し
て
い
て
時
速
1
0
0
キ
ロ

以
上
で
走
っ
て
き
た
自
動
車
と
衝
突
し
た
の
で
す
。
バ
イ
ク
は
真
っ
二
つ
に
壊
れ
ま
し
た
が
、
私
は

幸
運
に
も
小
さ
な
外
傷
で
す
み
、
骨
折
も
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
で
も
事
故
後
ず
っ
と
、
お
腹
に
泡

が
た
ま
っ
た
よ
う
な
違
和
感
が
続
い
て
お
り
、
い
ま
思
え
ば
、
打
撲
傷
に
よ
っ
て
ヘ
ル
ニ
ア
の
症
状

が
出
て
い
た
の
で
す
。

趣
味
の
重
量
挙
げ
で
腹
部
が
突
出

つ
い
に
我
慢
が
で
き
な
く
な
っ
て
、
さ
い
た
ま
市
の
病
院
で
診
て
も
ら
い
ま
し
た
が
、
不
運
な
こ

と
に
、
こ
の
病
院
の
治
療
が
適
切
で
は
な
か
っ
た
の
で
す
。
ヘ
ル
ニ
ア
を
治
療
す
る
と
き
、
縫
い
合

わ
せ
た
部
分
に
強
い
緊
張
が
か
か
る
た
め
激
し
い
痛
み
を
引
き
起
こ
す
の
で
す
。
そ
こ
で
自
分
で
あ

れ
こ
れ
調
べ
て
2
年
後
の
1
9
9
5
年
、
カ
リ
フ
ォ
ル
ニ
ア
の
病
院
に
行
き
ま
し
た
。
先
の
手
術
が

ひ
ど
す
ぎ
た
の
で
、
緊
張
の
少
な
い
人
工
補
強
材
を
使
う
手
術
を
受
け
る
た
め
で
し
た
。

手
術
を
し
て
く
れ
た
の
は
ア
メ
リ
カ
人
の
外
科
医
で
し
た
が
、
手
術
は
結
果
的
に
失
敗
に
終
わ
り

私
は
か
つ
て
ア
メ
リ
カ
海
軍
に
属
し
、
40
年
以
上
も
前
に
横
須
賀
に
勤
務
し
て
い
ま
し
た
。
カ
リ

フ
ォ
ル
ニ
ア
州
出
身
な
の
で
、
そ
の
後
ア
メ
リ
カ
に
帰
っ
て
会
社
勤
め
を
始
め
ま
し
た
が
、
そ
の
会

社
が
日
本
に
オ
フ
ィ
ス
を
開
設
す
る
と
い
う
の
で
、
再
び
日
本
に
戻
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。
そ
し
て

1
9
9
3
年
、
鎌
倉
か
ら
さ
い
た
ま
市
へ
引
っ
越
し
て
き
た
の
で
す
が
、
そ
の
年
に
交
通
事
故
に
遭

っ
て
し
ま
っ
た
の
で
す
。
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新
し
い
補
強
材
で

圧
迫
感
が
消
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へ
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ん痕
ヘ
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ニ
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行
く
必
要
も
な
か
っ
た
の
で
す
。
日
本
で
テ
ン
シ
ョ
ン
・
フ
リ
ー
の
手
術
が
で
き
る
医
師
が
い
る
な

ん
て
、
思
い
も
寄
ら
な
い
こ
と
で
し
た
。

体
形
も
戻
り
バ
イ
ク
を
乗
り
回
す

こ
う
し
て
2
0
0
4
年
、
三
澤
先
生
に
手
術
を
し
て
も
ら
う
こ
と
に
な
っ
た
の
で
す
が
、
お
会
い

し
た
直
後
か
ら
「
あ
あ
、
こ
の
医
師
な
ら
大
丈
夫
だ
」
と
信
頼
感
が
わ
い
て
き
ま
し
た
。
先
生
は
術

前
も
術
後
も
細
か
く
丁
寧
に
説
明
し
て
く
れ
た
の
で
、
私
の
妻
も
安
心
し
希
望
を
持
っ
て
看
病
に
当

た
れ
た
よ
う
で
す
。
ど
ん
な
手
術
に
も
常
に
不
安
が
付
き
ま
と
う
も
の
で
し
ょ
う
が
、
三
澤
先
生
だ

け
は
別
で
し
た
。

皮
下
脂
肪
が
多
い
と
手
術
が
難
し
い
そ
う
で
す
が
、
三
澤
先
生
に
手
術
し
て
も
ら
う
時
点
で
は
体

重
も
減
り
始
め
て
い
ま
し
た
し
、
筋
肉
を
単
に
押
し
戻
す
の
で
は
な
く
、
新
し
い
人
工
補
強
材
を
使

っ
て
く
れ
た
の
で
今
も
圧
迫
感
や
つ
っ
ぱ
り
感
な
ど
は
全
く
残
っ
て
い
ま
せ
ん
。

手
術
を
受
け
る
と
き
は
、
患
者
は
医
師
と
良
い
関
係
を
築
く
こ
と
が
大
事
だ
と
言
わ
れ
ま
す
。
医

ま
し
た
。
実
は
私
は
重
量
挙
げ
の
競
技
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
が
、
お
腹
に
力
を
入
れ
た
と
き
悔
し
い

こ
と
に
、
い
っ
た
ん
治
っ
て
い
た
ヘ
ル
ニ
ア
が
外
に
飛
び
出
し
て
し
ま
っ
た
の
で
す
。
つ
ま
り
再
発

で
す
。
そ
の
と
き
の
痛
み
と
悔
し
さ
に
は
参
り
ま
し
た
。
と
に
か
く
腹
部
が
突
き
出
し
て
き
た
の
で

び
っ
く
り
し
、
見
た
目
も
ひ
ど
か
っ
た
か
ら
で
す
。

交
通
事
故
の
け
が
と
重
量
挙
げ
競
技
が
重
な
っ
た
た
め
か
、
腹
部
ヘ
ル
ニ
ア
は
だ
ん
だ
ん
進
行
し

て
い
る
よ
う
で
し
た
。
友
人
に
も
「
そ
の
お
腹
は
、
ど
う
し
た
！
」
と
び
っ
く
り
さ
れ
る
始
末
で

す
。
し
か
し
日
本
で
ビ
ジ
ネ
ス
を
し
て
い
ま
す
か
ら
治
療
の
た
め
に
ア
メ
リ
カ
ま
で
は
帰
り
に
く
く
、

「
こ
れ
だ
け
の
人
口
を
か
か
え
た
日
本
だ
か
ら
、
き
っ
と
良
い
医
者
は
い
る
は
ず
」
と
信
じ
て
懸
命

に
探
し
ま
し
た
。
そ
し
て
大
阪
に
良
さ
そ
う
な
病
院
を
見
つ
け
た
の
で
す
が
、
「
こ
の
巨
体
で
は
手

術
は
難
し
い
」
と
断
ら
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

そ
れ
で
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
に
い
る
知
人
の
カ
ナ
ダ
人
医
師
に
「
だ
れ
か
日
本
に
住
ん
で
い
る
良
い
医

者
を
知
ら
な
い
か
」
と
聞
い
た
と
こ
ろ
、
紹
介
し
て
く
れ
た
の
が
以
前
同
僚
だ
っ
た
と
い
う
東
京
慈

恵
会
病
院
の
三
澤
先
生
で
し
た
。
最
初
か
ら
こ
の
先
生
に
出
会
え
て
い
れ
ば
、
カ
リ
フ
ォ
ル
ニ
ア
へ
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師
は
強
い
意
思
を
も
っ
て
患
者
を
治
療
し
て
く
れ
る
の
で
す
か
ら
、
患
者
側
も
た
だ
受
け
身
に
な
っ

て
任
せ
て
い
る
だ
け
で
な
く
、
最
大
限
の
尊
敬
の
念
を
も
っ
て
治
療
に
協
力
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。い

ま
私
は
62
歳
で
す
が
、
体
に
は
何
の
問
題
も
な
く
、
毎
日
を
と
て
も
活
動
的
に
過
ご
し
て
い
ま

す
。
趣
味
の
重
量
挙
げ
競
技
も
テ
ン
シ
ョ
ン
・
フ
リ
ー
法
（
メ
ッ
シ
ュ
法
）
が
な
け
れ
ば
続
け
ら
れ

な
か
っ
た
こ
と
で
し
ょ
う
。
ジ
ム
に
は
私
よ
り
ず
っ
と
若
い
人
も
た
く
さ
ん
い
ま
す
が
、
み
ん
な
に

負
け
ず
に
頑
張
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
競
技
は
お
腹
に
力
を
入
れ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
で
、
と
て
も

テ
ン
シ
ョ
ン
が
か
か
り
ま
す
が
、
も
う
平
気
で
す
。

そ
れ
に
毎
日
、
ハ
ー
レ
ー
ダ
ビ
ッ
ド
ソ
ン
の
1
4
0
0
㏄
の
バ
イ
ク
に
乗
っ
て
走
り
回
っ
て
い
ま

す
。
三
澤
先
生
の
手
術
の
お
か
げ
で
完
全
に
元
の
生
活
に
戻
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
Ｑ
Ｏ
Ｌ
か
ら

見
て
も
申
し
分
な
い
状
態
で
す
。
腹
部
ヘ
ル
ニ
ア
で
最
も
つ
ら
い
の
は
、
痛
み
よ
り
も
見
た
目
な
の

で
す
。
重
量
挙
げ
競
技
で
は
、
挙
げ
る
重
量
だ
け
で
な
く
体
の
形
も
と
て
も
大
事
な
の
で
す
。
だ
か

ら
こ
の
手
術
を
受
け
て
、
と
て
も
満
足
し
て
い
ま
す
。
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る
治
く
よ
、
で
げ
か
お
た
れ
さ
良
改
が
膜
工
人
る
す
強
補
を
膜
筋
い
弱
は
近
最
。
す
で
要
必
が
術
手
は
に

。
た
し
ま
り
な
に
う
よ

膜
工
人
ぐ
防
を
発
再
の
ア
ニ
ル
ヘ
壁
腹

が
腸
大
や
ん
が
胃
。
す
で
ア
ニ
ル
ヘ
痕
瘢
壁
腹
、
が
の
る
れ
ら
見
く
よ
て
し
と
症
併
合
の
後
術
手
腹
開

き
べ
る
あ
来
本
が
部
一
の
器
臓
、
は
と
ア
ニ
ル
ヘ
。
す
で
の
る
く
て
し
出
び
飛
が
器
臓
て
き
で
ん
緩
ん
だ

ま
り
な
に
気
で
の
い
な
く
良
が
け
か
見
、
が
ん
せ
ま
り
あ
は
み
痛
ど
ん
と
ほ
。
す
ま
き
て
し
出
び
飛
で

部
い
弱
の
壁
腹
は
れ
こ
。
す
ま
い
も
人
る
な
に
ア
ニ
ル
ヘ
壁
腹
に
の
い
な
が
と
こ
た
し
を
術
手
腹
開
、
た

リ
。
す
ま
い
て
れ
ら
え
考
と
め
た
る
く
で
ん
緩
に
第
次
で
響
影
の
圧
腹
が
）
い
多
が
く
近
の
そ
へ
お
（
分

東京慈恵会医科大学
外科学講座 准教授
肝胆膵外科 医長

三
みさわ

澤　健
たけゆき

之 先生

［第六章］ ヘルニア

■テンション・フリー手術
「メッシュ法」
　以前にお腹の手術を受けた
人が起こすヘルニアを「腹壁
瘢痕ヘルニア」という。手術の
とき出来た傷跡（手術創）の組
織が弱くなることなどにより、
皮膚の下まで腸などの内臓の
一部が突き出してくる病気で
あり、不快感や痛みを除くた
めに手術が必要となる。腹膜
や筋膜、腹部の筋肉を縫い合
わせると患部に過度の緊張が
かかって、術後に痛みやつっ
ぱり感が生じる。そこで弱っ
た筋膜や筋肉を人工補強材
（ポリプロピレンや延伸PTFE
製メッシュ）で補強する、緊張
のかからない（テンション・フ
リー）手術法が考案された。

写真上：人工補強材の表面
写真下：人工補強材
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